
V akej maximálnej hĺbke vie potápač plávať za pomoci šnorchelu? 

Dýchacia trubica – šnorchel –, ktorú máte v ústach, umožňuje pozorovať podvodný svet bez 
toho, aby ste museli zdvihnúť hlavu z vody kvôli nádychu. Keď trubica vyčnieva nad 
hladinou, môžete prostredníctvom nej dýchať bez väčšej námahy. Ale prečo sa šnorchle 
nevyrábajú dlhšie ako cca 30 cm? Pevnosť materiálu a jeho hmotnosť by v dnešnej dobe 
nemal byť problém. Týmto problémom je tlak.  Ak sa potápame v hĺbke napr.10 m, zvonka na 
nás pôsobí nielen atmosféricky tlak (10 5 Pa), ale aj hydrostatický tlak, ktoré spôsobujú 
stláčanie hrudníka pod vodou. Ak sa chceme nadýchnuť alebo vydýchnuť, musíme vyvinúť 
určitú silu – protitlak, pri nádychu ide o podtlak (hodnota menšia ako je hodnota 
atmosferického tlaku) a pri výdychu ide o pretlak (hodnota väčšia ako hodnota 
atmosferického tlaku), ktorý vieme vytvoriť hrudníkom na vzduchu. Ak sme pod vodou, nie 
je problém vydýchnuť, lebo sme pod vplyvom hydrostatického tlaku vody. Problém je sa 
nadýchnuť a zväčšiť hrudný kôš proti tlaku vody, čiže vytvoriť podtlak. Tento podtlak, ktorý 
vieme vytvoriť pľúcami sa v absolútnej hodnote musí rovnať hydrostatickému tlaku p hydr.= 
h.ρ.g. Dosadením hustoty vody ρ a hodnoty g do vzťahu, získame maximálnu hĺbku ponoru, 
kedy ešte môžeme dýchať vzduch pod tlakom 1 atm. Je to približne jeden meter.      
 
 
Úloha: 
Zistite maximálnu hĺbku, v ktorej vie potápač plávať za pomoci šnorchlu. 

Variant A 

Pomôcky: 
hadica dlhá asi 5 m, zafarbená voda v kadičke, lepiaca páska, nožnice, pravítko  

Postup:  
1. Z hadičky si vytvorte manometer, ktorý pomocou lepiacej pásky prilepte na stenu. 
2. Do hadičky nalejte zafarbenú vodu, tak aby v ramene bola vo výške aspoň pol metra. 
3. Z jedného konca hadičky sa snažte nadýchnuť (vytvoriť podtlak), nepomáhajte si 

zošpúlením úst, použite len bránicu. 
4. Označte si zmenu výšok vodných stĺpcov v ramenách manometra a odčítajte ich rozdiel. 

(obr.1)  
5. Rozdiel výšok vodných stĺpcov v ramenách manometra predstavuje maximálnu hĺbku 

ponoru, pri potápaní sa so šnorchlom. Rozdiel výšok by mal byť pri podtlaku a pretlaku 
rovnaký. 

 

 
                                                                       Obr.1 
 

Spracovanie výsledkov: 



1.Zaznamenajte rozdiel výšok vodných stĺpcov v ramenách manometra pri nádychu dievčaťa 
a pri nádychu chlapca. 
2.Výsledky porovnajte. 
 

Získané výsledky: 
1. 
Chlapec :                                     Dievča : 

  
 
2. Ak výsledky porovnáme, vidíme, že chlapec vyvinul väčší podtlak ako dievča. Z toho 
vyplýva, že by sa mohol ponárať vo väčšej hĺbke.  
 
Variant B 
 
Pomôcky: 
počítač so systémom COACH 6, merací panel Coach LAB II, tlakový senzor (0 – 700 kPa, 
023i) 
 

Postup: 
1. Otvorte aktivitu „V akej maximálnej hĺbke vie potápač plávať za pomoci šnorchlu“. 
2. Zapojte tlakový senzor do vstupu 1 interfejsu. 
3. Meranie spustite kliknutím na zelené tlačidlo ŠTART. 
4. Počas merania vytvárajte pretlak, tak že budete do hadičky senzora fúkať a podtlak, 

tak že budete vzduch z hadičky ťahať do seba. Pretlak a podtlak sa snažte vytvárať len 
pohybmi hrudníka,    nepomáhajte si zošpúlením úst. 

 
Spracovanie výsledkov: 
1. Aké sú hodnoty podtlaku a pretlaku u dievčaťa a aké u chlapca ? Ako sa líšia od hodnoty 
atmosferického tlaku? 
2. Vypočítajte maximálnu hĺbku ponoru so šnorchlom v prípade dievčaťa a v prípade chlapca. 
3. Výsledky porovnajte. 
 

Získané výsledky: 
1.Na obr.2.1 máme znázornený podtlak vykonaný dievčaťom. 
Na obr.2.2 máme znázornený pretlak vykonaný dievčaťom. 
       

  



                                Obr.2.1                                                           Obr.2.2 
 

   
 
Na obr.2.3 máme znázornený podtlak vykonaný chlapcom.                                                                                                                              
Na obr.2.4 máme znázornený pretlak vykonaný chlapcom. 
 

  
Obr.2.3 Obr.2.4 

 
                              
Z grafov vieme vyčítať, že v prípade ženy je hodnota podtlaku 86.6 kPa a hodnota pretlaku je 
96.7 kPa. Od atmosférického tlaku sa líšia približne rovnakou hodnotou, a to asi o 5 kPa. 
V prípade muža je hodnota podtlaku je 83.1 kPa a hodnota pretlaku je 108.9 kPa. Od 
atmosférického tlaku sa líši hodnota podtlaku o 10 kPa a hodnota pretlaku asi o 15 kPa. 
 
2. ievča : 
    p = 86.6 kPa = 86600 Pa 
    b = 91.7 kPa = 91700 Pa                                             p = b + h. ρ. g 
    ρ = 1000 kg/m3                                         
    g = 10 kg/m                                                                 h = │p – b│ / ρ. g 
    h = ? m 
–––––––––––––––––––                                                   h =  0.51 m  

Maximálna hĺbka ponoru v prípade ženy je 0.51 m. 

   
   Chlapec :    
    p = 83.1 kPa = 83100 Pa 
    b = 93.3 kPa = 93300 Pa                                             p = b + h. ρ. g 
    ρ = 1000 kg/m3                                         
    g = 10 kg/m                                                                 h = │p – b│ / ρ. g 
    h = ? m 
–––––––––––––––––––                                                   h =  1.02 m  

Maximálna hĺbka ponoru v prípade muža je 1.02 m. 

3.Pri porovnaní výsledkov, zistíme, že chlapec vyvinul väčší podtlak než dievča, a preto by sa 
mohol potápať vo väčšej hĺbke. 

Záver:  
Ľudský organizmus nie je evolučne prispôsobený pobytu vo vodnom prostredí. Potápači preto 
používajú postupy umožňujúce človeku bezpečne prežiť pobyt pod hladinou vody. Ich úlohou 



je zabezpečiť základné životné funkcie ľudského tela a ochrániť ho pred jeho poškodením a 
poranením. Šnorchlom sa dá potápať, ako sme zistili do hĺbky asi 1 meter pod hladinou vody. 
V tejto hĺbke sme ešte schopní vytvárať protitlak proti tlaku vody, ktorá na nás pôsobí 
a môžeme sa nadýchnuť. Ako je potom možné, že potápači vedia ísť aj do väčších hĺbok ? 
Používajú na to tlakové bomby, na ktorých vedia meniť tlak vychádzajúceho vzduchu. 
S rastúcou hĺbkou tento tlak zvyšujú tak, aby sa vyrovnal hydrostatickému tlaku. 
 
 


