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Modelovanie dýchania pľúcami 
 
Úloha :  
      Modelujte tlakové zmeny v hrudníku pri dýchaní. 
 

Pomôcky: 
počítač so systémom COACH 6, merací panel Coach LAB II, tlakový senzor (0 – 700 
kPa, 023i),  PET fľaša, igelitová taška alebo chirurgická rukavica, nožnice, lepiaca 
páska, dva balóny, 3 slamky alebo 3 sklenené rúrky, plastelína alebo gumová zátka, 
malý kúsok kartónu 
 

Postup: 
1. Odrežte dno PET fľaše. Vystrihnite kúsok z igelitovej tašky (chirurgickej rukavice) 

a pripevnite ho na dno fľaše pomocou lepiacej pásky, tak aby igelit (chirurgická 
rukavica) nebol (nebola) v strede úplne napnutý (napnutá). Presvedčte sa, že kúsok 
igelitu (chirurgickej rukavic) drží na dne fľaše pevne a neprepúšťa vzduch.  

 

 

 

 

 
2. Tri slamky (sklenené rúrky) oblepte plastelínou alebo ich upevnite do gumovej 

zátky podľa obrázku. Na konce 2 slamiek (sklenených rúrok) pripevnite pevne 
balóny. Takto pripravené slamky (sklenené rúrky) vložte do fľaše cez hrdlo. Opäť 
dajte pozor, aby plastelína alebo gumová zátka neprepúšťala vzduch. Nakoniec 
prilepte na igelit (chirurgickú rukavicu) kúsok kartónu, tak ako na obrázku.     
                                                                                                                                                                                                           

3. Tretiu slamku (sklenenú rúrku) bez balónikov pripojte na tlakový senzor. Zapojte 
tlakový senzor do vstupu 1 interfejsu. 

4. Otvorte aktivitu „Model pľúc“. 
5. Meranie spustite kliknutím na zelené tlačidlo ŠTART. 
6. Stláčaním igelitového alebo gumeného dna modelujte pohyby bránice pri dýchaní. 
 
Poznámka: Obrázky ukazujú model pľúc bez merania tlakových zmien tlakovým 
senzorom. 
 

Spracovanie výsledkov:  
Fľaša predstavuje hrudník s hrdlom a vnútro fľaše pľúca. Igelit na dne fľaše predstavuje 
bránicu, dýchací sval. Ak zatiahneme kartón na igelite (bránicu) dole, (pri vdychu) 
hrudníková dutina sa zväčšuje a tlak vzduchu klesá. Vzniká podtlak. Pľúca (balóniky) 
sa rozšíria, aby sa medzi nimi a hrudníkom (fľašou) tlak vzduchu čo najviac vyrovnal 
atmosferickému. 
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Ak vrátime igelit (bránicu) na dne fľaše (hrudníka) do pôvodnej polohy (pri výdychu), 
tlak vzduchu vo vnútri fľaše (hrudníka) rastie. Vzduch z balónikov (pľúc) sa vytlačí, 
balóniky (pľúca) sa stiahnu. 
 

 
 

 
Tlakové zmeny v hrudníku modelované PET fľašou s balónikmi sú znázornené na obr.1 
 

 
Obr.1 

 
 

Záver:  
Na záver si musíme uvedomiť, že tento prístroj je iba modelom, a teda zjednodušuje 
reálnu situáciu, nezodpovedá celej skutočnosti.  
 
Hlavné rozdiely :  
1. Priestor medzi gumovými balónikmi a fľašou je veľmi veľký, kým pohrudnica 
a popľúcnica priliehajú tesne k sebe. 
2. Priestor vo fľaši sa rozširuje len smerom dole – pohyb bránice. U človeka je 
rozširovaný aj smerom dopredu a do strán – pohyb rebier. Tieto dva pohyby na modeli 
nemôžeme demonštrovať. 
3. K poddajnosti pľúc prispieva špeciálna látka – surfaktant, ktorá sa nachádza na 
vnútornom povrchu alveol, znižuje ich povrchové napätie a tým zvyšuje poddajnosť 
pľúc.  
 
Spoločné vlastnosti modelu pľúc s pľúcami človeka :  
1. Pľúca i gumové balóniky sú uložené v dutine, ktorá je hermeticky uzavretá.                       
2. Pľúca i gumové balóniky sú elastické. 
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3. Priestor v pľúcach i v balónikoch je v bezprostrednom styku s atmosferickým 
vzduchom. 
4. Bránica, i igelitová membrána sa pohybujú smerom hore a dolu, čo spôsobuje 
vyrovnávanie tlaku s atmosferickým vzduchom v pohrudnicovej dutine i v priestore 
fľaše. 
 
 


